SPORTS & LIFESTYLE

PRODUCTNUMMER: ART0001599

Balancebars

SPECIFICATIES

Afmeting
Gewicht
Leeftijdsgroep
Montage
Trainingszone
Valhoogte

Verpakkingsvolume

SKCOR>>

2,9x2,5x1,2m
80kg
Vanaf 14 jaar

Op betonpoeren

5,4x3m

Om

0,5m*3
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SPORTS & LIFESTYLE

BESTEKTEKST

Constructie en materialen

- Constructie uit hoogwaardig staal, thermisch verzinkt en afgewerkt met een slijtvaste poedercoating
— Anti-corrosie bescherming voor langdurig gebruik in buitenomgevingen

- Degelijke staanders met stevige grondflenzen voor stabiele montage

— Duurzame en UV-bestendige bar coating voor veilige grip onder alle weersomstandigheden

— Bestand tegen intensief gebruik en vandalisme

Functionele beschrijving
- De Balancebars bieden gebruikers de mogelijkheid om te trainen op verschillende hoogtes, wat zorgt voor variatie
en toegankelijke oefeningen voor elk niveau

Mogelijke oefeningen
* Push-ups op diverse hoogtes
* Dips en triceps-varianten
+ Balance walks en step-oefeningen
« Core-training: knee raises, leg lifts, planks
* Functionele calisthenics-bewegingen

Belaste spiergroepen
* Borst en schouders
* Triceps en armen
* Core en buikspieren
* Heupen en benen
« Stabiliserende spieren door balans- en coordinatiebewegingen

— De Balancebars zijn geschikt voor zowel beginners als gevorderde gebruikers en vormen een ideale basis voor
variatie in outdoor training

Installatie en plaatsing

— Geschikt voor zowel inbouw- als opbouwmontage

- Vrije valhoogte: 0,0 meter (geen extra valdemping vereist volgens norm)

- Plaatsbaar op rubbertegels, kunstgras, bodemverharding of natuurlijke ondergrond
— Compact toestel dat eenvoudig te integreren is in bestaande outdoor fithesszones
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CERTIFICATEN

- Voldoet aan EN 16630:2015
- permanente buitenfitnesstoestellen.

- TUV-gecertificeerd voor veilig gebruik in de openbare ruimte.

GARANTIE

- 24 maanden op bewegende onderdelen
- 5 jaar op hoofdconstructies

- 10 jaar op aluminium en roestvrijstalen onderdelen tegen structurele schade of corrosie, mits het product correct
is geinstalleerd en onderhouden volgens de voorschriften.
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