
PRODUCTNUMMER: ART0001678

Armdrive

PRODUCTBESCHRIJVING

De Armdrive is een outdoor trainingstoestel voor het versterken en soepel houden van de schoudergewrichten.

Afmetingen 818 x 704 x 1637 mm, valhoogte 0 m. Geschikt vanaf 1,40 m en ideaal voor openbare fitnesszones en

sportparken.

SPECIFICATIES

Afmeting 818x704x1637mm

Gewicht 35kg

Leeftijdsgroep Vanaf 14 jaar

Montage Op betonpoeren

Trainingszone 2xr1m cirkel

Valhoogte 0m

Verpakkingsvolume 0,1m^3



BESTEKTEKST

Constructie en materialen

– Stalen frame, thermisch verzinkt en gepoedercoat voor maximale duurzaamheid

– Twee onafhankelijke draaigrepen met ergonomische vorm voor natuurlijke armbewegingen

– Onderhoudsarme lagers en bewegingscomponenten voor soepele rotatie

– Weer- en vandalismebestendig ontwerp, geschikt voor intensief gebruik in de openbare ruimte

– Geschikt voor gebruik door zowel reguliere sporters als revalidatiepatiënten

Functionele beschrijving

– De gebruiker pakt beide handgrepen vast en maakt cirkelvormige draaibewegingen met de armen

– De weerstand neemt geleidelijk toe door het drag resistance-systeem, wat zorgt voor gecontroleerde, vloeiende

bewegingen

– Belaste spiergroepen:

   • Schouders

   • Bovenrug

   • Biceps en triceps

   • Core stabiliteit

– De ArmDrive bevordert de mobiliteit, coördinatie en bloedcirculatie van het bovenlichaam

Installatie en plaatsing

– Geschikt voor montage op zowel verharde als onverharde ondergrond

– Leverbaar als inbouw- of opbouwversie

– Vrije valhoogte: 0 meter

– Benodigde vrije trainingszone: Ø 2 meter per gebruiker



TECHNISCHE TEKENING

CERTIFICATEN

- Ontworpen en getest volgens EN 16630:2015, permanente buitenfitnesstoestellen.

- TÜV-gecertificeerd voor gebruik in openbare ruimten.

- Geschikt voor sportparken, beweegroutes en revalidatiepleinen.  



GARANTIE

- 24 maanden op bewegende onderdelen

- 5 jaar op hoofdconstructies

- 10 jaar op aluminium en roestvrijstalen onderdelen tegen structurele schade of corrosie, mits het product correct

is geïnstalleerd en onderhouden volgens de voorschriften.


