
PRODUCTNUMMER: ART0001747

Dualpush

PRODUCTBESCHRIJVING

De Dualpush is een krachtig outdoor fitnessapparaat dat de borst-, schouder- en armspieren traint door middel van

een natuurlijke duwbeweging. Dit toestel is ideaal voor het versterken van het bovenlichaam en het verbeteren van

stabiliteit en coördinatie. Geschikt voor sportparken, beweegroutes en openbare buitenfitnesszones.

SPECIFICATIES

Afmeting 165x111x196cm

Gewicht 100kg

Leeftijdsgroep Vanaf 14 jaar

Montage Op betonpoeren

Trainingszone 465x411cm

Valhoogte 0,6m

Verpakkingsvolume 0,5m^3



BESTEKTEKST

Functionele beschrijving

– De Dualpush is ontwikkeld voor het uitvoeren van gecontroleerde duwbewegingen waarmee het bovenlichaam

doelgericht wordt getraind

– De gebruiker neemt plaats op de voetsteunen en duwt de handgrepen naar voren, waarna de beweging

gecontroleerd wordt teruggebracht naar de startpositie

– Deze oefening stimuleert krachtopbouw, spieruithoudingsvermogen en stabiliteit van het bovenlichaam en draagt

bij aan een verbeterde lichaamshouding en functionele kracht

Belaste spiergroepen

   • Borstspieren (pectoralis major)

   • Schouders (deltoideus)

   • Triceps

   • Core-stabiliserende spieren

– Het toestel is geschikt voor zowel beginnende als gevorderde sporters en biedt een effectieve vorm van

krachttraining in de buitenlucht

Installatie en plaatsing

– Geschikt voor zowel inbouw- als opbouwmontage

– Vrije valhoogte: 0,60 meter

– Te plaatsen op rubbertegels, kunstgras of verharde ondergrond

– Compact ontwerp, eenvoudig in te passen binnen sportparken en beweegroutes

Veiligheid en conformiteit

– Voldoet aan EN 16630:2015 – permanente buitenfitnesstoestellen

– TÜV-gecertificeerd voor veilig gebruik in de openbare ruimte

– Voorzien van afgeronde randen en veilig afgeschermde bewegende delen

– Geschikt voor toepassing bij gemeenten, sportverenigingen, recreatieve zones en sportparken



TECHNISCHE TEKENING

CERTIFICATEN

- Voldoet aan EN 16630:2015 – permanente buitenfitnesstoestellen.

- TÜV-gecertificeerd voor veilig gebruik in de openbare ruimte.

- Voorzien van afgeronde randen en veilig afgeschermde bewegende delen.

- Geschikt voor toepassing bij gemeenten, sportverenigingen, recreatieve zones en sportparken.



GARANTIE

- 24 maanden op bewegende onderdelen,

- 5 jaar op hoofdconstructies

- 10 jaar op aluminium en roestvrijstalen onderdelen tegen structurele schade of corrosie, mits het product correct

is geïnstalleerd en onderhouden volgens de voorschriften.


