
PRODUCTNUMMER: ART0001802

Crosstrainer outdoor

PRODUCTBESCHRIJVING

De Crosstrainer is een outdoor cross-trainer voor een complete cardio- en full-body workout. Ideaal voor het

verbeteren van conditie, coördinatie en spieruithoudingsvermogen.

SPECIFICATIES

Afmeting 1,5x0,5x1,6m

Leeftijdsgroep Vanaf 14 jaar

Montage Op betonpoeren

Trainingszone 5,5x4,5m

Valhoogte 0,4m

Verpakkingsvolume 0,80m^3



BESTEKTEKST

Constructie en materialen

– Stevige stalen constructie, thermisch verzinkt en gepoedercoat voor optimale duurzaamheid

– Gesloten lagersysteem voor een soepele en onderhoudsarme beweging

– Antislippedalen met ruime voetsteunen voor stabiel gebruik

– Ergonomische handgrepen die een natuurlijke houding ondersteunen

– Bestand tegen corrosie, UV-straling en intensief gebruik in de openbare ruimte

– Ontwikkeld voor langdurig gebruik zonder intensief onderhoud

Functionele beschrijving

– De Crosstrainer Outdoor biedt een low-impact cardiotraining waarbij gebruikers armen en benen tegelijkertijd

bewegen in een gecontroleerde elliptische beweging

– Dit minimaliseert belasting op gewrichten terwijl het uithoudingsvermogen en de algehele lichaamskracht

worden verbeterd

– Belaste spiergroepen:

   • Bovenbenen en billen

   • Kuiten

   • Schouders en armen

   • Core- en rompspieren

– Het toestel is geschikt voor zowel beginnende als gevorderde sporters en stimuleert een gezonde, ritmische

beweging die bijdraagt aan het verbeteren van conditie, coördinatie en stabiliteit

Installatie en plaatsing

– Geschikt voor zowel inbouw- als opbouwmontage

– Vrije valhoogte: 0,40 meter

– Te plaatsen op rubbertegels, kunstgras of een verharde ondergrond

– Eenvoudige en stabiele bevestiging dankzij een solide montagevoet

CERTIFICATEN

- Voldoet aan EN 16630:2015

– permanente buitenfitnesstoestellen.

- TÜV-gecertificeerd voor veilig gebruik in openbare ruimtes.

- Geschikt voor toepassing in sportparken, beweegroutes, recreatiegebieden en openbare trainingszones.



GARANTIE

- 24 maanden op bewegende onderdelen,

- 5 jaar op hoofdconstructies

- 10 jaar op aluminium en roestvrijstalen onderdelen tegen structurele schade of corrosie, mits het product correct

is geïnstalleerd en onderhouden volgens de voorschriften.


